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Zanim

Uczestniczki maja szanse poznania wtasnego ciata, zanim
wejda w okres ryzyka choroby.

zaczna sie bac

~_Powiatowy Ze-
spot nr 4 Szkot Ekonomiczno-
Gastronomicznych w Oswieci-
miu od kwietnia 2003 roku
uczestniczy w ogélnopolskim
programie ,R6zowa wstazecz-
ka", propagujacym profilakty-
ke raka piersi wsréd uczniéw
najstarszych klas.

- PaZdziernik to tradycyjnie
juz miesigc akcji walki 2 ra-
kiem piersi. Wszedt juz na state
do kalendarza naszych dziatan,
ale wszed! takze w nasze umy-
sty i serca — mowi koordyna-
torka programu Zofia Ryszka

Podkresla, ze udziat w pro-
gramie wynika z ciagle ni-
skiej wiedzy w Polsce o cho-
robie raka piersi, szczegdlnie
wsrod miodyceh kobiet. Zain-
teresowanie pojawia sie do-
piero w czwartej lub pigtej
dekadzie zycia, a czasami
bywa, Ze za pézno.

- Dlatego program ,,R0Z-
owa wstazeczka” ma za za-
danie: uwrazliwienie na fakt
istnienia raka piersi. Wpro-
wadzenie nawyku samokon-
troli piersi jak najwczesniej.
Istnieje wtedy szansa, 2e be-
dzie on kontynuowany takze
w wieku 30, 40 czy 50 lat.
Miode dziewczyny majq szan-

se poznania wtasnego ciata,
zanim wejdq w okres ryzyka
choroby. I co bardzo wazne -
zanim zaczng sie bacé - mowiag
organizatorzy akcji w o$wie-
cimskim ,Ekonomiku”.

W ten sposob jest takze
szansa, zeby za posrednic-
twem uczniéw dotrzeé do bez-
posrednio zagrozonej grupy
kobiet- matek, a takze chtop-
cow-mezczyzn. USwiadomie-
nie w zakresie profilaktyki
raka piersi mogq propagowac
te widze w swoich domach.

W ramach programu od-
bywaja sie pogadanki, pro-
jekcje filmow instruktazo-
wych, prelekcje prowadzone
przez Alicje Matusiak, zato-
zycielke Stowarzyszenia
Amazonek w Brzeszczach i
panie Amazonki.

- Spotkania te sq bardzo po-
ucrajgcee, Wrusajgcee i na ca-
sie. Sktaniajq nas do refleksji,
2e klucz do witasnego Zycia
kazdy ma w swoich rekach -
twierdzi jedna z uczestniczek.

Koordynatorem programu
,RO0zowa wstgzeczka” w
oswiecimskim ,, Ekonomiku”
sg nauczycielka Zofia Ryszka
i szkolna pielegniarka Wero-
nika Wilczak.
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